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Inledning 
Riktlinjens syfte 
Riktlinjerna avser insatser enligt lag (1993:387) om stöd och service till vissa 
funktionshindrade (LSS) och beskriver hur nämnden inom ramen för sitt uppdrag 
främjar jämlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet i samhällslivet för de personer 
som omfattas av lagen. Handläggarna fattar beslut om en insats efter en individuell 
bedömning utifrån den enskilde behov, under förutsättning att behovet inte 
tillgodoses på annat sätt. Insatsen ska tillförsäkra den enskilde goda levnadsvillkor. 
Riktlinjerna utgår från gällande lagstiftning, rättspraxis, förarbeten till aktuella lagar, 
samt bindande föreskrifter från Socialstyrelsen. Syftet med riktlinjerna är att de ska 
vara nämndens förtydliganden av rättspraxis, utgångspunkt för bedömningen av vad 
som är att anse som goda levnadsvillkor samt stödja rättssäkerheten för den enskilde 
brukaren genom att handläggningen blir mer enhetlig. Om uppgifter i riktlinjerna 
strider mot gällande lagar, förordningar, rättspraxis, förarbeten till lagstiftning eller 
bindande föreskrifter från Socialstyrelsen ska riktlinjerna i denna del inte tillämpas. 
 

Nationella mål 
De nationella målen för funktionshinderspolitiken är:   

• en samhällsgemenskap med mångfald som grund   
• att samhället utformas så att människor med funktionsnedsättning i alla åldrar 

blir fullt delaktiga i samhällslivet   
• jämlikhet i levnadsvillkor för flickor och pojkar, kvinnor och män med 

funktionsnedsättning.   
 

Lag om stöd och service till vissa 
funktionshindrade  
Lagstiftningen LSS är en rättighetslag som ska garantera personer med omfattande 
och varaktiga funktionsnedsättningar goda levnadsvillkor, att de får den hjälp de 
behöver i det dagliga livet och att de kan påverka vilket stöd och vilken service de får. 
Målet är att den enskilde får möjlighet att leva som andra.  
  
Efter behovsbedömning kan LSS ge rätt till tio insatser för särskilt stöd och särskild 
service, utöver det som personer med funktionsnedsättning kan få genom annan 
lagstiftning. LSS är ett komplement till andra lagar och innebär inte någon 
inskränkning i de rättigheter som andra lagar ger.  
LSS ger den enskilde rätt till insats om hon/han hör till personkretsen, har behov av 
insatsen och om behovet inte tillgodoses på annat sätt. Kommunen prövar om rätt 
till insats enligt LSS, även om den enskilde redan har stöd enligt annan lag, till 
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exempel socialtjänstlagen (SoL). Kommunen informerar också om lagen och om 
innehållet i insatserna.  
  
Kommunen ansvarar för nio av de tio insatserna som innefattas i LSS. Regionen 
ansvarar för insatsen råd och stöd. Råd och stöd är ett komplement till habilitering, 
rehabilitering och socialtjänst. Du kan få rådgivning och stöd av exempelvis en 
kurator, arbetsterapeut eller annan expert.   
   

Vem kan få insats enligt LSS? 
För att få rätt till insats enligt LSS anger lagen att den enskilde ska tillhöra 
personkrets enligt 1 § LSS. Personkretsen är uppdelad i följande tre grupper:  
  
Personkrets 1: personer med utvecklingsstörning, autism eller autismliknande 
tillstånd  
  
Personkrets 2: personer med betydande och bestående begåvningsmässig 
funktionsnedsättning efter hjärnskada i vuxen ålder föranledd av yttre våld eller 
kroppslig sjukdom, eller  
  
Personkrets 3: personer med andra varaktiga fysiska eller psykiska 
funktionsnedsättningar som uppenbart inte beror på normalt åldrande, om de är 
stora och förorsakar betydande svårigheter i den dagliga livsföringen och därmed ett 
omfattande behov av stöd eller service.  
  
Varje gång någon begär en insats enligt LSS ska personkretstillhörigheten prövas.  
Detta kan ofta göras utan någon mer ingående utredning i pågående ärenden. Första 
gången den enskilde ansöker om en insats görs alltid en personkretsutredning, där 
beslut om personkretstillhörighet fattas. Beslut om personkretstillhörighet fattas inte 
särskilt utan blir en del av beslutet om insatsen. 
 

Vilka är insatserna?  
Insatserna för särskilt stöd och särskild service framgår av 9 § LSS. Insatserna är:  

1. rådgivning och annat personligt stöd som ställer krav på särskild kunskap om 
problem och livsbetingelser för människor med stora och varaktiga 
funktionsnedsättningar,  

2. biträde av personlig assistent eller ekonomiskt stöd till skäliga kostnader för 
sådan assistans, till den del behovet av stöd inte täcks av beviljade 
assistanstimmar enligt 51 kap. socialförsäkringsbalken,  

3. ledsagarservice,  
4. biträde av kontaktperson,  
5. avlösarservice i hemmet,  
6. korttidsvistelse utanför det egna hemmet,  
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7. korttidstillsyn för skolungdom över 12 år utanför det egna hemmet i 
anslutning till skoldagen samt under lov,  

8. boende i familjehem eller bostad med särskild service för barn eller ungdomar 
som behöver bo utanför föräldrahemmet,  

9. bostad med särskild service för vuxna eller annan särskilt anpassad bostad för 
vuxna,  

10. daglig verksamhet för personer i yrkesverksam ålder som saknar 
förvärvsarbete och inte utbildar sig. Lag (2010:480).  

  

Handläggningstid   
Ett ärende ska handläggas skyndsamt efter det att en ansökan inkommit (en ansökan 
kan inkomma både muntligt och skriftligt). Efter inkommen ansökan ska handläggare 
ta kontakt med den berörda personen eller annan för ärendet aktuell person inom 14 
dagar. Kontakten kan ske genom ett telefonsamtal eller genom att ett brev skickas 
hem med information om att ansökan mottagits. Om möjligt skall en tid för 
utredningssamtal bokas i samband med denna kontakt.  
  
Individuella bedömningar görs i varje enskilt ärende och handläggningstiden 
påverkas av olika faktorer såsom ärendens komplexitet och tiden det tar att inhämta 
nödvändiga uppgifter från olika aktörer. Ärenden behöver utredas tillräckligt ur 
rättssäkerhetssynpunkt vilket kräver olika lång handläggningstid.  
  
Utredningstiden bör vara som längst fyra månader för beslut som rör insats enligt 9 § 
2 LSS. För insatser enligt 9 § 3 LSS - 9 § 10 LSS bör utredningstiden vara som längst 
tre månader.  

Begränsningar i insatserna  
Enligt lagen är personer som tillhör personkrets 3 inte berättigade till insatsen daglig 
verksamhet (framgår av 7 § LSS).  
  
Enligt 9 b § LSS har den insatsberättigade endast rätt till insatser enligt 9 § 2  
LSS efter det att personen fyllt 66 år om han eller hon beviljats insatsen innan 66-
årsdagen eller om ansökan om sådan insats inkommer till kommunen senast dagen 
före personen fyllt 66 år och därefter blir beviljad insatsen. Insatser enligt 9 § 2 LSS 
får inte utökas efter det att den insatsberättigade har fyllt 66 år.   

Goda levnadsvillkor  
Den enskilde ska genom insatserna i LSS tillförsäkras ”goda levnadsvillkor”. Goda 
levnadsvillkor kan ses som ett övergripande begrepp som anger kvalitet och nivå på 
de särskilda insatserna.  
  
De särskilda insatserna ska förebygga, minska följderna av och kompensera för den 
enskildes funktionsnedsättning. Insatserna ska vara samordnade och utformade så att 



 RIKTLINJE - LAGEN OM STÖD OCH SERVICE (LSS) TILL VISSA 
FUNKTIONSHINDRADE I KARLSBORGS KOMMUN 5(12)

 

 
 

de stärker den enskildes möjligheter att leva ett självständigt liv och kunna delta 
aktivt i samhällslivet. Insatserna grundas på de behov och önskemål som den 
enskilde tycker är angelägna för att kunna leva så självständigt och oberoende som 
möjligt.  
Behov och önskemål om stöd och service varierar från person till person, precis som 
en och samma person kan ha olika behov och önskemål i olika skeden i livet.  
  

Kvalitet, dokumentation och anmälningsplikt  
Verksamhet enligt LSS ska vara av god kvalitet och bedrivas i samarbete med andra 
berörda samhällsorgan och myndigheter. Verksamheten ska vara grundad på respekt 
för den enskildes självbestämmanderätt och integritet. Den enskilde ska i största 
möjliga utsträckning ges inflytande och medbestämmande över insatser som ges. 
Kvaliteten i verksamheten ska systematiskt och fortlöpande utvecklas och säkras. För 
verksamheten ska det finnas den personal som behövs för att ett gott stöd och en 
god service och omvårdnad ska kunna ges (6 § LSS).  
  
Handläggning av ärenden som rör enskilda samt genomförande av beslut om insatser 
enligt LSS ska dokumenteras. Dokumentationen ska utvisa beslut och åtgärder som 
vidtas i ärendet samt faktiska omständigheter och händelser av betydelse. Handlingar 
som rör enskildas personliga förhållanden ska förvaras så att obehöriga inte får 
tillgång till dem (21a § LSS).  
  
Dokumentationen ska utformas med respekt för den enskildes integritet. Den 
enskilde bör hållas underrättad om de journalanteckningar och andra anteckningar 
som förs om honom eller henne. Om den enskilde anser att någon uppgift i 
dokumentationen är oriktig ska detta antecknas (21 b § LSS).  
  
Dokumentationsskyldigheten är knuten till att det finns ett beslut som ger den 
enskilde rätt till en individuellt behovsprövad insats. Finns det inte ett sådant beslut 
finns det ingen skyldighet att dokumentera på individnivå. Information, rådgivning 
och vissa öppna verksamheter, till exempel träffpunkter, omfattas inte av 
dokumentationsskyldigheten.  
  
Var och en som fullgör uppgifter enligt LSS ska medverka till att den verksamhet 
som bedrivs och de insatser som genomförs är av god kvalitet (24 a § LSS).  
  
Den som fullgör uppgifter i verksamhet enligt lagstiftning om stöd och service till 
vissa funktionshindrade ska genast rapportera om han eller hon uppmärksammar 
eller får kännedom om ett missförhållande eller en påtaglig risk för ett 
missförhållande, som rör den som får eller som kan komma ifråga för insatser enligt 
sådan lagstiftning (24 b § LSS).   
  
Bestämmelser som reglerar anställdas med fleras skyldighet att rapportera 
missförhållanden och risker för missförhållanden benämns Lex Sarah. Här ingår 
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också en skyldighet för den som bedriver verksamheten att efter en mottagen rapport 
utreda och avhjälpa eller undanröja missförhållandet eller risken för missförhållande.   
  
Vidare ingår skyldighet för den som bedriver verksamheten att om ett rapporterat 
missförhållande eller en risk för ett missförhållande är allvarligt snarast anmäla det till 
IVO, Inspektionen för vård och omsorg.   
  

Att själv föra sin talan eller att företrädas av 
annan  
Vid handläggning av ärenden och genomförande av insatser måste det vara klart om 
den enskilde för sin talan själv eller om det är någon annan som företräder personen 
till exempel en vårdnadshavare, en god man/ förvaltare eller en företrädare genom 
fullmakt.   
  
Rätten att företräda den enskilde måste vara styrkt genom exempelvis ett 
registerutdrag avseende uppdraget som företrädare eller genom fullmakt vilken är 
undertecknad av personen som ärendet gäller. Kopia på underlagen förvaras i 
personakt.   
  

Barnperspektivet  
Barn och unga ska bemötas med respekt och vara delaktiga i beslut som rör dem. 
Barn har rätt att få information och få komma till tals om de insatser som berör dem 
enligt LSS. Handläggaren träffar barnet och lyssnar på barnet och de barn som kan 
uttrycka egna åsikter har rätten att fritt uttrycka dessa i alla frågor. Hänsyn tas till 
barnets vilja med beaktande av barnets ålder och mognad.  
  
Ett barn som fyllt 15 år har, om han eller hon inte uppenbart saknar förmåga att på 
egen hand ta ställning, rätt att själv beskriva i mål och ärenden enligt LSS. Förstår 15-
åringen själv vad det gäller och kan uttrycka en vilja, kan ansökan inte hanteras enligt 
lagen enbart på vårdnadshavarens eller annan legal företrädares begäran. Har 
föräldrarna gemensam vårdnad om barnet är båda föräldrarna parter i ett ärende som 
rör barnet, även om de inte bor tillsammans.  
  
Om barnet har två vårdnadshavare och den ena inte samtycker till en åtgärd till stöd 
för barnet, får nämnden besluta att åtgärden ändå får vidtas om det krävs med 
hänsyn till barnets bästa och åtgärden gäller en insats enligt 9 § 4, 5 eller 6 i LSS 
(Föräldrabalken 6 kap.13 a §).  
  

Samtycke   
Samtycke till insatser enligt LSS gäller från och med att barnet fyller 15 år. Barn som 
fyllt 15 år kan också själv ansöka om insatser. Vårdnadshavaren har dock rätt och 
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skyldighet att bestämma i barnets angelägenheter upp till att barnet fyller 18 år. En 
begäran från en person mellan 15 och 18 år att exempelvis flytta till bostad med 
särskild service kan därför inte bifallas mot vårdnadshavarens vilja och inte heller 
mot den unges vilja. Om det skulle innebära fara för den enskildes utveckling ska en 
anmälan till individ- och familjeomsorgen (IFO) barn- och unga göras.   
  
I ärenden som berör vuxna människor är det den enskilde som företräder sig själv, 
om det inte finns någon annan person som har fått i uppdrag att företräda den 
enskilde, till exempel en god man eller förvaltare. Oavsett om en företrädare finns 
ska den enskilde alltid ges möjlighet att utrycka sin åsikt i frågor som rör dem.   
  
Nämnden ska anmäla till överförmyndarnämnden om den finner att god man eller 
förvaltare bör utses för någon som inte själv kan bevaka sin rätt, förvalta sin 
egendom eller sörja för sin person. Tingsrätten fattar slutligt beslut i frågan. Om 
behovet av företrädare inte kvarstår ska nämnden anmäla detta till 
överförmyndarnämnden.   
  
Uppdragen som god man eller förvaltare är mycket lika. Det som skiljer är att du som 
har god man ska godkänna gode mannens beslut. Om du inte kan göra det på grund 
av svår funktionsnedsättning eller sjukdom ska gode mannen göra det som är bäst 
för dig. För att ta reda på vad som är bäst kan till exempel anhöriga eller 
boendepersonal tillfrågas. En förvaltare kan ta beslut utan ditt godkännande. Så långt 
det är möjligt ska förvaltaren ta reda på vad du vill, men förvaltaren bestämmer vad 
som är bäst att göra utifrån ditt behov.  
  

Anmälningsskyldighet vid oro för barn   
Myndigheter vars verksamhet berör barn och ungdomar samt andra myndigheter 
inom socialtjänsten är enligt SoL skyldiga att genast anmäla till Socialnämnden om de 
i sin verksamhet får kännedom om något som kan innebära att nämnden behöver 
ingripa till ett barns skydd. Denna skyldighet omfattar även verksamhet enligt LSS. 
Anmälningsskyldigheten innebär att sekretessen mellan olika myndigheter och 
självständiga verksamhetsgrenar inom socialtjänsten bryts. Anmälan ska göras till 
individ- och familjeomsorgen (IFO) barn- och unga för utredning av barnets 
situation och behov.  
  

Begäran om insats  
Insatser enligt LSS ges enbart på den enskildes begäran eller på begäran av god man, 
förvaltare, vårdnadshavare eller ombud via fullmakt. En begäran ska helst göras 
skriftligt men kan också göras muntligt.  
  
Den enskilde måste kunna styrka sina uppgifter genom att visa upp handlingar, till 
exempel läkarintyg. I samband med underskrift av begäran om insats lämnar den 
enskilde medgivande till att uppgifter som är nödvändiga för bedömning av rätt till 
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begärda insatser och som är sekretessbelagda hos andra myndigheter eller inom egna 
förvaltningen får inhämtas av Socialförvaltningen. Ett muntligt samtycke 
dokumenteras.  
Om nödvändiga uppgifter inte får inhämtas, eller den enskilde på annat sätt inte 
medverkar till utredningen, kan följden bli att begäran avslås.  
  

Utredning och bedömning av behov  
Vid bedömning om en person har rätt till LSS-insats, prövas om han/hon:  
 tillhör personkrets enligt LSS  
 har behov av sökt insats  
 att behovet inte är tillgodosett på annat sätt, samt  
 den enskilde tillförsäkras goda levnadsvillkor  

  
Det görs alltid en individuell bedömning utifrån den enskildes situation och behov. 
Levnadsvillkoren för personer med funktionsnedsättning bör jämföras med villkoren 
för andra människor i samma ålder och med liknande förhållanden. Vid en 
bedömning av den enskildes situation och behov ska den enskildes eventuella 
förmåga att klara vissa delar av det som personen nu behöver stöd med. I 
utredningen skall alltid tas in framtida förutsättningar att klara delar av den beviljade 
insatsen själv och därmed tidsbegränsa insatsen om dessa förutsättningar finns.   
  

Kommunicering  
Enligt Förvaltningslagen (2017:900) har den enskilde rätt att yttra sig om allt material 
av betydelse för beslutet innan beslutet fattas, såvida det inte finns särskilda skäl mot 
detta (se förvaltningslagen). Vid förslag till delavslag eller avslag ska den enskilde 
och/ eller företrädare delges utredningen cirka 10 arbetsdagar innan det att beslutet 
ska fattas. Sökanden har då möjlighet att lämna synpunkter som handläggaren kan 
tillföra utredningen. Kommunicering av utredning är inte nödvändig om beslutet blir 
det den enskilde begärt.  
Beslut och underrättelse om beslut  
Beslut enligt LSS fattas av handläggare, 1:e socialsekreterare eller enhetschef för IFO 
på delegation av Socialnämnden eller av Socialnämndens arbetsutskott. Beslutet kan 
vara bifall eller avslag (helt eller delvis). Den enskilde underrättas skriftligt om 
beslutet.  
  
Vid ett tidsbegränsat beslut måste den enskilde ansöka om insatsen på nytt innan 
nämnden fattar beslut om att insatsen ska fortsätta. I samband med att en insats 
beviljas ska den enskilde erbjudas att en individuell plan med beslutade och planerade 
insatser upprättas i samråd med honom eller henne. Se mer under avsnittet 
”Individuell plan”.  
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Överklagande  
Ett beslut som helt eller delvis gått den enskilde emot kan överklagas till 
förvaltningsrätten (första instans). Information om hur beslutet överklagas lämnas i 
samband med att beslutet delges den enskilde. Om den enskilde har frågor gällande 
överklagningsprocessen skall handläggare vara behjälplig i detta.    
  
Överklagandet måste ha kommit in till Socialnämnden inom tre veckor från den dag 
den enskilde fick del av beslutet. Alla avslagsbeslut skickas skriftligt. Om 
överklagandet har kommit in för sent avvisas det.  
  
När ett överklagande kommer in till Socialnämnden görs en prövning om det har 
kommit in i rätt tid. En omprövning av beslutet görs om det är uppenbart felaktigt. 
Om nämnden omprövar beslutet enligt enskilds begäran överlämnas ärendet inte till 
förvaltningsrätten. Om nämnden står fast vid fattat beslut skickas överklagandet till 
förvaltningsrätten, tillsammans med kopior på handlingar i ärendet och ett yttrande 
från nämnden. Detta bör ske snarast, det vill säga inom en vecka.  
Alla domar delges Socialnämndens arbetsutskott.   
  

Verkställighet av beslut  
Vid beslut om bifall är det innehållet i beslutet som avgör hur det verkställs. 
Handläggaren skickar en beställning till den enhetschef eller motsvarande som 
ansvarar för att verkställa beslutet. Beställningen består av utredning och beslut. 
Detaljerna för hur beslut ska verkställas beskrivs i en genomförandeplan som 
upprättas tillsammans med den enskilde. Verkställigheten ansvarar för att upprätta 
genomförandeplan 
  

Tidsbegränsning   
Samtliga beslut enligt LSS ska i normalfallet vara tidsbegränsade då behovet av 
insatsen kan komma att variera över tid. Behovet kan också vara svårbedömt varpå 
ny prövning kan vara aktuell.  
  
Ett beslut om tidsbegränsad insats upphör att gälla när beslutstiden har löpt ut. Om 
det då fortsatt föreligger ett behov av insats ska en ny begäran göras och ett nytt 
beslut fattas. Handläggare ska följa upp när ett tidsbegränsat beslut upphör att gälla 
och ge den enskilde information om att en ny begäran krävs, om denne önskat 
fortsatt insats. I samband med att en sådan ansökan prövas ska också en uppföljning 
av den dittills bedrivna insatsen ske.   
  



 RIKTLINJE - LAGEN OM STÖD OCH SERVICE (LSS) TILL VISSA 
FUNKTIONSHINDRADE I KARLSBORGS KOMMUN 10(12)

 

 
 

Omvårdnad  
Omvårdnad innebär att den enskilde får det stöd och den hjälp som han/ hon 
behöver. Här ingår även att få känna trygghet och säkerhet. Stödet kan bestå av 
praktisk hjälp eller vara av mer vägledande natur, allt utifrån den enskildes behov och 
förutsättningar. Oavsett innehåll ska stödet ges på ett sådant sätt att den stärker den 
enskildes egna förmåga.  
  
Med individuellt stöd avses all anpassad hjälp i den dagliga livsföringen som skall 
tillgodose den enskildes psykiska, fysiska och sociala behov, till exempel hjälp med 
att  
 äta, dricka och förflytta sig  
 sköta personlig hygien och klä sig  
 sköta hemmet, tillreda måltider, göra ärenden och inköp  
 kommunicera, upprätthålla sociala kontakter och bryta isolering  
 göra tillvaron begriplig, förutsägbar och trygg samt hjälp att planera framåt  
 göra den hälso- och sjukvård, inklusive habilitering, rehabilitering och 

hjälpmedel, och den tandvård tillgänglig som den enskilde behöver  
 se till att misstankar om övergrepp och andra brott mot den enskilde 

polisanmäls  
  
Stödet ska kontinuerligt anpassas efter rådande omständigheter så att den hela tiden 
svarar mot den enskildes aktuella situation. En förutsättning för en sådan utformning 
av omvårdnaden är att den noggrant planeras, dokumenteras och följs upp.   
  

Uppföljning och omprövning av beslutade 
insatser  
I LSS finns inga bestämmelser som anger hur ofta nämnden ska följa upp ett beslut 
om insatser enligt 9 § LSS. Den enda bestämmelsen där någon tidsram anges är 10 § 
som gäller den enskildes möjlighet att begära att individuell plan upprättas. En sådan 
plan skall omprövas fortlöpande och detta görs minst en gång per år.  
  
Samtliga beslut om insats enligt LSS följs upp minst en gång per år. Beslut som rör 
insatser riktade till barn följs upp var sjätte månad. Förstagångsärenden rörande barn 
bör följas upp efter 3 månader.   
  
Gynnande beslut, både tidsbegränsande beslut och beslut som gäller tillsvidare, kan 
som regel inte ändras eller återkallas. Från denna huvudregel gäller vissa undantag:   

• Vilseledande uppgifter: Om beslutet tillkommit som en direkt följd av 
ofullständiga eller oriktiga uppgifter från den sökande  

• Vid väsentligt ändrade förhållanden: Det kan finnas andra starka skäl att ändra 
ett beslut. Om behovet väsentligt förändrats anses sådana starka skäl föreligga. 
Det är bara sådana förhållanden som beaktats vid det ursprungliga beslutet som 
kan föranleda omprövning   



 RIKTLINJE - LAGEN OM STÖD OCH SERVICE (LSS) TILL VISSA 
FUNKTIONSHINDRADE I KARLSBORGS KOMMUN 11(12)

 

 
 

• Återkallelseförbehåll/ omprövningsklausul: När återkallelseförbehåll/ 
omprövningsklausul finns med i beslutet som kan ge skäl till omprövning.  

 
Ansvarig enhetschef för verkställigheten, den enskilde och eventuell företrädare ska 
meddela förändringar som kan påverka insatsen till handläggaren.  
  
   

10 § LSS Individuell plan  
  
Beskrivning  
I samband med att en insats beviljas ska den enskilde erbjudas att en individuell plan 
med beslutade och planerade insatser upprättas i samråd med honom eller henne. 
Den enskildes önskemål och behov styr vad planen ska handla om. Inför att den 
enskilde begär en individuell plan bör han/hon tänka igenom vad syftet är med 
planen och vem eller vilka som ska vara med på mötet.  
  
Av den skriftliga planen bör framgå:  
 syftet med planen  
 mål och delmål  
 vem som gör och ansvarar för vad  
 tidpunkt för genomförande - tid för uppföljning och utvärdering - vilka som 

får ta del av planen.  
  
Tanken är att den enskilde ska få en helhetsbild över sin situation. Planen kan 
innehålla både kortsiktiga och långsiktiga mål. Innehållet kan vara både övergripande 
och mer detaljerat, allt beroende på anledningen till att planen upprättas. I planen ska 
även redovisas åtgärder som vidtas av andra än kommunen eller regionen.   
  
Planen ska omprövas fortlöpande och minst en gång om året. Regionen och 
kommunen ska underrätta varandra om upprättade planer om samtycke finns. Vid 
uppföljningsmötet går man igenom hur det har gått med det man kom överens om 
och om fortsatta möten behövs.  
  

16 § LSS Förhandsbesked  
I LSS finns en bestämmelse som har till syfte att underlätta för personer med 
funktionsnedsättning att flytta mellan olika kommuner. Genom bestämmelsen har 
den enskilde, om den vill flytta från en kommun till en annan, rätt att efter ansökan 
få ett så kallat förhandsbesked av inflyttningskommunen. Avsikten att flytta till 
kommunen måste dock vara klar och bestämd. Den enskilde kan inte kräva 
förhandsbesked av flera kommuner för samma tid.  
  
Inflyttningskommunen ska utan dröjsmål planera och förbereda för de insatser som 
förhandsbeskedet ger den enskilde rätt till, om denne bosätter sig i kommunen. Den 



 RIKTLINJE - LAGEN OM STÖD OCH SERVICE (LSS) TILL VISSA 
FUNKTIONSHINDRADE I KARLSBORGS KOMMUN 12(12)

 

 
 

enskilde måste dock acceptera att det kan ta viss tid för inflyttningskommunen att 
ordna till exempel ett boende med särskild service enligt 9 § 9 LSS. 
Förhandsbeskedet gäller under sex månader räknat från den dag då insatserna blir 
tillgängliga för den enskilde. Skyldigheten att rent faktiskt tillhandahålla insatser 
inträder först sedan sökanden flyttat till kommunen.   
  
Tillfällig vistelse i kommunen  
En pågående LSS-insats ska inte tillgodoses genom vistelsekommunens försorg, 
eftersom behovet knappast uppkommer vid en tillfällig vistelse. Ett exempel på ett 
omedelbart behov som måste tillgodoses är om en medföljande personlig assistent 
hastigt blir sjuk och inte kan ersättas direkt från hemkommunen. 


