
Matlåda Hemtjänst
Vecka 25

2025-06-16 - 2025-06-22

Lunch

Mån 16/6 Tis 17/6 Ons 18/6 Tor 19/6 Fre 20/6 Lör 21/6 Sön 22/6

Matlåda Stekt falukorv med 
persiljestuvade 

morötter och potatis

Sprödbakad kolja 
crispie med sås 

Verde, potatis och 
ärtor

Köttfärslimpa med 
gräddsås och kokt 

potatis, amerikanska 
grönsaker

Cowboysoppa Matjessill serveras 
med färskpotatis 
gräddfil gräslök 

Herrgårdskyckling, 
potatis, 

bukettgrönsaker

Skinkstek, kokt 
potatis, gräddsås 

och bukettgrönsaker

Alt B Köttbullar, brunsås, 
kokt potatis och 

grönsaker

Köttbullar, brunsås, 
kokt potatis och 

grönsaker

Köttbullar, brunsås, 
kokt potatis och 

grönsaker

Köttbullar, brunsås, 
kokt potatis och 

grönsaker

Köttbullar, brunsås, 
potatis, grönsaker

Köttbullar, brunsås, 
kokt potatis och 

grönsaker

Köttbullar, brunsås, 
kokt potatis och 

grönsaker

Alt C Potatisbullar med 
stekt fläsk och 

grönsaker

Potatisbullar med 
stekt fläsk och 

grönsaker

Potatisbullar med 
stekt fläsk och 

grönsaker

Potatisbullar med 
stekt fläsk och 

grönsaker

Potatisbullar med 
stekt fläsk och 

grönsaker

Potatisbullar med 
stekt fläsk och 

grönsaker

Potatisbullar med 
stekt fläsk och 

grönsaker

Alt D Huvudrätten går att 
få vegetarisk

Huvudrätten går att 
få vegetarisk

Huvudrätten går att 
få vegetarisk

Huvudrätten går att 
få vegetarisk

Huvudrätten går att 
få vegetarisk

Huvudrätten går att 
få vegetarisk

Huvudrätten går att 
få vegetarisk

Efterrätt Blåbärskräm Mandarinkeso Saftsoppa med 
banan

Pannkaka med sylt Jordgubbar med 
grädde

Lingonfromage Marinerad 
fruktcocktail med 

vispad grädde
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