
Matsedel för Haganäset
Vecka 47

2025-11-17 - 2025-11-23

Lunch

Mån 17/11 Tis 18/11 Ons 19/11 Tor 20/11 Fre 21/11 Lör 22/11 Sön 23/11

Lunchmåltid Stekta 
isterband/frukostkor

v  serveras med 
stuvad potatis och 

inlagda rödbetor

Kokt fisk med 
äggsås, kokt potatis 

och ärtor

Pasta med sås på 
kyckling och 

soltorkad tomat, 
grönsaker

Fisksoppa med en 
doft av saffran

Potatisgratäng, 
kassler, sås, 

bukettgrönsaker

Stekt kycklingfilé 
serveras med  
gräddsås, kokt 

potatis och 
grönsaker

Portergryta, kokt 
potatis, grönsaker

Efterrätt Mangosoppa med 
äpple

Ananasfil Aprikoskräm Mannafrutti Hallonkräm Chokladpudding 
med grädde

Persikor med 
grädde

Kvällsmål

Mån 17/11 Tis 18/11 Ons 19/11 Tor 20/11 Fre 21/11 Lör 22/11 Sön 23/11

Kvällsmåltid Svampsoppa med 
smörgås

Raggmunk med 
bacon och lingon

Palsternackslåda 
med skinka

Köttfärsbiff med 
potatismos och 

grönsaker

Sill serveras med 
ägghalva, gräddfil 

och kokt potatis

Omelett med 
räkstuvning 

Gratinerade crepes

2025-10-28 12:30


