
 
 
 

 
Matsedel matservice  

vecka 27 
 

 Lunch  

Måndag 5/7 Pytt i panna, rödbetor, stekt ägg, sallad 

Aprikoskräm 

Tisdag 6/7 Sprödbakad fisk, potatis, hollandaisesås, ärter. 

Blåbärssoppa 

Onsdag 7/7 

 

Köttfärssås, spaghetti/makaroner, amerikansk 

grönsaksblandning 

Glasstrut 

Torsdag 8/7 Spenatsoppa, ägghalva 

Päronkaka, vaniljsås 

Fredag 9/7 Köttgryta, potatis, kokta morötter   

Nyponsoppa 

Lördag 10/7 Oxjärpar, potatisklyftor, svampsås, rotfruktsstrimlor 

Jordgubbar, grädde 

Söndag 11/7 Kassler, potatis, ostsås, värdshusblandade grönsaker.  

Citronfromage 

 
Reservation för ev. ändringar på matsedeln. 

 
Lunchmåltiderna levereras mellan kl. 12.30 och 13.30 

Avbeställningar och ändringar tel. 0505-171 33  

 vardagar: senast kl. 13.00 dagen före.  

 inför lördag och söndag: senast torsdag kl. 9.00. 

 

Kyld mat levereras till helgen. Den kylda maten tillagas på traditionellt sätt av vanliga råvaror i 

Haganäsets kök och levereras fredag. För att kylkedjan inte ska brytas ska portionerna ställas direkt i 

kylskåpet vid leveransen. Det är viktigt att kylskåpet är kallt och helst inte överstiger +5 grader. När 

måltiden ska ätas, värms portionen i mikrovågsugn, 2 minut full effekt, vila ½ minut, 1 minut full effekt, 

och därefter läggs maten upp på tallrik.  

  

Matservice, Haganäset kök, Parkvägen 3, 546 33 Karlsborg 


