
   Sida  

KARLSBORGS KOMMUN  SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  22 
 Sammanträdesdatum 

Folkhälsorådet 2010-10-25  

 

 Plats och tid  Kommunhuset Karlsborg, måndagen den 25 oktober 2010 kl 08.00 –11.40 
 
 Beslutande  Agneta Artman  (M) Karlsborgs kommun  
§ 19-24 kl 08-11.00 LarsÅke Carlsson (M) Hälso- och sjukvårdsnämnd Östra Skaraborg 
 Anna Bruzell   (S) Karlsborgs kommun 
  Stig Carlsson     (S) Hälso- och sjukvårdsnämnd Östra Skaraborg  
   
   
 
 
 Övriga deltagande   
 Thomas Johansson, kommunchef 
 Lena Johansson, folkhälsoplanerare   
  
  
  
Förhindrade Ylva Ringhede, vårdcentralschef 
  
 
 
 
 Utses att justera  Anna Bruzell (S)  
 
 Justeringens plats och tid Folkhälsoenheten, måndag den 8 oktober 2010 kl 12.30  
 
Underskrifter Sekreterare  ................................................................ 

Lena Johansson    
  Paragrafer 19 – 24 
                              Ordförande  ................................................................ 

Agneta Artman (M)    
 
                     Justerande ............................................................... 

 Anna Bruzell 
                                                                 ANSLAG/BEVIS 
                                             Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag   
 
Organ    Folkhälsorådet  

 

  

Sammanträdesdatum  2010-10-25 
  

  

Datum för  
anslags uppsättande 

2010-11-08 
 

Datum för  
anslags nedtagande  

2010-11-30 
  

Förvaringsplats  
för protokollet 

 
Folkhälsoenheten 

  

  
Underskrift 

 

........................................................... 
Lena Johansson  

  

 

 

  Utdragsbestyrkande 
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  Sammanträdesdatum  

Folkhälsorådet  2010-10-25  

 Justerandes sign   Utdragsbestyrkande  
 

FHR § 19  
 
Ungdomsprojektet i Karlsborgs kommun 
 
Gert Kindbom informerar om Ungdomsprojektet i Karlsborgs kommun. 
Projektet drivs som en ideell förening. Barn- och utbildningschef Kaj  
Kaufeldt och rektor Britt-Marie Palmqvist fick projektet presenterat för sig i 
somras och var positiva till att det skulle startas upp på Carl Johanskolan. 
 
Projektets vision och önskan är att vara med och bidra till ett positivt och 
bra liv för unga människor i Karlsborgs kommun. Målsättningen är att 
motivera elever till bra skolresultat, verka mot droger, mobbning, rasism 
och verka för en meningsfull fritid samt för att ge elever ett sunt och friskt 
självförtroende. Finansieringen sker genom bidrag bland annat från företag 
och privatpersoner. 
 
Lovisa Landälv och Maria Nordell, projektets elevcoacher, berättar därefter 
kort om sitt arbete. Framför allt är deras uppgift att, inom skolans område, 
finnas till för eleverna. Som elevcoacher har Lovisa och Maria en mentor 
och en kontaktperson att rådfråga vid behov.  
 
Ordförande Agneta Artman framför folkhälsorådets tack för en intressant 
redovisning och hoppas att vi får höra mer längre fram. 
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  Sammanträdesdatum  

Folkhälsorådet  2010-10-25  

 Justerandes sign   Utdragsbestyrkande  
 

FHR § 20 
 
Föregående protokoll 
 
Folkhälsorådets beslut 
Skolmatsakademin ska meddelas att Karlsborg tackar nej till ett fortsatt 
deltagande.  
 
Sammanfattning 
Folkhälsoplanerare Lena Johansson fick vid förra sammanträdet i uppdrag 
att följa upp resultatet av 2010 års deltagande i Skolmatsakademin. Lena 
Johansson redogör för vad kostchef Liz Borgwardt och Carl Johanskolans 
rektor Britt-Marie Palmqvist gett för svar på frågor bland annat om vad 
deltagandet hittills lett till och om att ta ett delat ansvar för kostnaden. 
 
Beslutsexpedieras 
Skolmatsakademin 
Kostenheten 
Carl Johanskolan 
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Folkhälsorådet  2010-10-25  

 Justerandes sign   Utdragsbestyrkande  
 

FHR § 21 
 
Information 
 
Folkhälsoplanerare Lena Johansson informerar om: 
• Sammanställning över Kampanjen ”Störa langningen”.  
• Konferens ”Hälsosamt åldrande”. 
• Offentlig försörjning Karlsborg 2007-2010 kvartal 2. 
• Seniorernas Dag 10 november, 2010. 
• Lägesrapport 2010-10-22.  
 
 
 
Hälso- och sjukvårdnämndens ledamot Lars Åke Carlsson (M) 
informerar om: 
• En undersökning över fysisk tillgänglighet inom kommunens och  
 vårdcentralens anläggningar utifrån Sveriges Kommuner och  
 Landstings riktlinjer. 
 
Kommunchef Thomas Johansson informerar om: 
• Kommunchefsgruppen i Skaraborg har bildat en arbetsgrupp med  
 uppgift att ta fram riktlinjer för framtida fokusområden samt ta fram 
 förslag inför översynen av samverkansavtalen mellan hälso- och 
 sjukvårdsnämnderna och kommunerna i Skaraborg. 
 
Ordförande Agneta Artman (M) informerar om: 
• För information till kommunstyrelsen och förvaltningscheferna önskas, 
 några gånger per år, en mycket kort sammanfattning över 
 lägesrapportens olika verksamhetsområden.    
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Folkhälsorådet  2010-10-25  

 Justerandes sign   Utdragsbestyrkande  
 

FHR § 22 
 
Utvecklingsdag den 4 oktober 
 
För information och diskussion om områden där folkhälsan bör förbättras 
har folkhälsorådet tidigare beslutat att genomföra två utvecklingsdagar 
under 2010. Årets andra utvecklingsdag hölls den 4 oktober. 
 
Lena Johansson ger en kort sammanfattning av rektorerna Lasse Björkqvist 
och Johanna Lundéns information om hur Essunga kommun lyckades vända 
utvecklingen till att nu ha en av landets bästa skolor.  
 
Utvecklingsdagen diskuteras därefter. Det finns ett behov av att ytterligare 
föra ut folkhälsofrågorna i förvaltningarna och att folkhälsa bör finnas med 
som en punkt på dagordningen ända ute på enheternas arbetsplatsmöten. 
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Folkhälsorådet  2010-10-25  

 Justerandes sign   Utdragsbestyrkande  
 

FHR § 23 
 
Förslag till 2011 års verksamhetsplan  
 
Folkhälsorådets beslut 
1. Verksamhetsplan 2011 antas med vissa justeringar. 
2. Verksamhetsplanen redovisas för Karlsborgs kommun och Hälso- och 
sjukvårdsnämnd Östra Skaraborg enligt gällande samverkansavtal. 
 
Sammanfattning 
Under en utvecklingsdag tillsammans med politiker och tjänstemän 
diskuterades viktiga folkhälsoområden att prioritera under 2011. På 
efterföljande sammanträde beslutade folkhälsorådet att prioritera områdena 
Främja den psykiska hälsan hos barn och unga, Utveckla samverkan med 
föreningslivet och Tobaksfri arbetstid. Ett diskussionsunderlag till en 
verksamhetsplan togs sedan fram till sammanträdet den 6 september. Efter 
vissa ändringar gick sedan förslag till Verksamhetsplan 2011 ut tillsammans 
med dagens handlingar.  
 
 
Beslutsexpedieras 
Kommunstyrelsen 
Hälso- och sjukvårdsnämn Östra Skaraborg 
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FHR § 24 
 
Övriga frågor 
 
Folkhälsorådets beslut 
Lena Johansson får i uppdrag att ta fram förslag på riktlinjer för Rökfri 
arbetstid. 
 
Sammanfattning 
Som tidigare beslutats kommer Rökfri arbetstid att införas under 2011. 
Kommunchef Thomas Johansson tar upp frågan om att riktlinjer behöver tas 
fram innan Rökfri arbetstid införs. 
 
 


