
Matsedel Äldreomsorg
Vecka 16

2024-04-15 - 2024-04-21

Lunch

Mån 15/4 Tis 16/4 Ons 17/4 Tor 18/4 Fre 19/4 Lör 20/4 Sön 21/4

Lunchmåltid Köttfärssås serveras 
med makaroner/ 

spagetti, grönsaker

Stekt fläsk med 
löksås, kokt potatis 

och morötter

Cornflakes fisk 
serveras med 

potatismos, kall sås 
och grönsaker

Skånsk kålsoppa 
med korv

Kyckling i 
kokoscurrysås med 

ris och grönsaker

Färsbiff med 
brunsås, potatis och 

bukettgrönsaker

Vitlöksdoftande 
fiskgratäng, potatis, 

broccoli

Efterrätt Jordgubbskräm Apelsinsoppa Rabarberkräm Pannkaka med sylt Blåbärssoppa Ananaspaj med 
glass

Fruktcocktail med 
grädde

Kvällsmål

Mån 15/4 Tis 16/4 Ons 17/4 Tor 18/4 Fre 19/4 Lör 20/4 Sön 21/4

Kvällsmåltid Strömmingslåda 
med potatis och 

ärtor

Brödpudding med 
äpplemos

Kroppkakor med 
skirat smör och 

lingon

Palsternackslåda 
med skinka

Rotfruktsgratäng 
med kallskuret och 

sallad

Ägg och räklåda 
med sallad

Morotssoppa med 
timjan serveras med 

smörgås

2024-03-26 07:49

Matsalen är öppen måndag - fredag 11:30-13:00 

Stängd på helger och röda dagar 


