
Matsedel Äldreomsorg
Vecka 15

2024-04-08 - 2024-04-14

Lunch

Mån 8/4 Tis 9/4 Ons 10/4 Tor 11/4 Fre 12/4 Lör 13/4 Sön 14/4

Lunchmåltid Ost och skinksås 
serveras med 

pastaskruvar och 
wokgrönsaker

Isterband/frukostkor
v med stuvad vitkål, 
potatis och rödbetor

Bohusgratäng 
serveras med 

potatis och ärtor

Krämig Tomatsoppa Potatisgratäng, 
kassler, sås, 

bukettgrönsaker

Portergryta, kokt 
potatis, grönsaker

Stekt fisk med 
citronsås kokt 
potatis broccoli

Efterrätt Mangosoppa med 
äpple

Aprikoskräm Ananasfil Mannafrutti Drottningkräm Lingonfromage Persikor med 
grädde

Kvällsmål

Mån 8/4 Tis 9/4 Ons 10/4 Tor 11/4 Fre 12/4 Lör 13/4 Sön 14/4

Kvällsmåltid Svampsoppa med 
smörgås

Palsternackslåda 
med skinka

Fruktkompott och 
smörgås

Kalvsylta med stekt 
potatis, rödbetsallad

Sill serveras med 
ägghalva, gräddfil 

och kokt potatis

Omelett med 
spenatstuvning 

Couscous pytt med 
skinka serveras med 
sallad och dressing

2024-03-26 07:48

Matsalen är öppen måndag - fredag 11:30-13:00 

Stängd på helger och röda dagar 


