
Matsedel Äldreomsorg
Vecka 22

2024-05-27 - 2024-06-02

Lunch

Mån 27/5 Tis 28/5 Ons 29/5 Tor 30/5 Fre 31/5 Lör 1/6 Sön 2/6

Lunchmåltid Ost och skinksås 
serveras med 

pastaskruvar och 
wokgrönsaker

Stekta 
isterband/frukostkor

v  serveras med 
stuvad potatis och 

inlagda rödbetor

Kokt fisk med 
äggsås, kokt potatis 

och ärtor

Potatis och 
purjolökssoppa

Stekt kycklingfilé, 
potatisgratäng, sås, 

grönsaker

Pepparrotskött 
serveras med kokt 
potatis o morötter

Stekt fisk med 
citronsås kokt 
potatis broccoli

Efterrätt Mangosoppa med 
äpple

Persikor med 
hallonsås

Aprikoskräm Kesokaka med 
syltgrädde

Jordgubbskräm Lingonfromage Savaräng med 
lättvispad grädde

Kvällsmål

Mån 27/5 Tis 28/5 Ons 29/5 Tor 30/5 Fre 31/5 Lör 1/6 Sön 2/6

Kvällsmåltid Svampsoppa med 
smörgås

Potatisbullar med 
baconsås

Köttfärsbiff med 
potatismos och 

grönsaker

Blomkål och 
skinkgratäng

Sill serveras med 
ägghalva, gräddfil 

och kokt potatis

Omelett med 
räkstuvning 

Plättar och sylt

2024-05-09 08:34

Matsalen är öppen måndag - fredag 11:30-13:00 

Stängd på helger och röda dagar 


